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NOME CAMPO L'ETRURIA E | SUOI SAPORI

DURATA 02 NOTTI - 3 GIORNI O PIU

TIPOLOGIA CAMPO SCUOLA ESPERIENZIALE EDUCAZIONE ALIMENTARE

LUOGHI MONTALTO DI CASTRO — VULCI — AZIENDA AGRICOLA — CANINO - OLEIFICIO -
CASEIFICIO

PERIODO DA SETTEMBRE A NOVEMBRE — DA MARZO A GIUGNO

PROGRAMMA DETTAGLIATO:

1° GIORNO: Vulci (visita guidata e laboratori didattici) - Montalto di Castro (Hotel cena, pernottamento
e animazione serale)

Arrivo in tarda mattinata al Parco archeologico naturalistico di Vulci, incontro con la guida e inizio del Tour
guidato alla citta. Dopo una breve presentazione dell’itinerario, si percorre un breve sentiero che sale sulla
sommita del pianoro su cui si sviluppava in antico la citta etrusco-romana. Si entra nella citta etrusca
attraversando la Porta Ovest e camminando sul basolato romano si giunge al tempio Grande e ai vicini
Edifici in Laterizi ed Edificio Absidato. Si prosegue visitando la suggestiva Domus del Criptoportico,
scendendo nei sotterranei della residenza di epoca romana, e successivamente si raggiunge il Mitreo.
Percorrendo il tratto settentrionale del Cardo, si raggiunge la Porta Nord, per poi seguire il sentiero che si
inoltra nella vegetazione piu fitta fino a raggiungere le sponde del Laghetto del Pellicone. Rientro al Punto
di Incontro. Durante l’itera visita guidata verranno fatti cenni alle abitudini alimentari degli etruschi e dei
romani nonché ai loro modi di cucinare e di procurarsi il cibo.

Pranzo libero.

Nel pomeriggio laboratorio didattico incentrato sul tema dell’alimentazione al tempo degli etruschi o dei
Romani a secondo del ciclo di studi.

Tante curiosita sulla cucina degli antichi. Gli studenti si improvviseranno cacciatori e raccoglitori di erbe
aromatiche, e prepareranno un banchetto : dopo aver odorato e assaggiato le erbe raccolte nel bosco ,
gli ospiti cucineranno seguendo le indicazioni di antiche ricette, cibi e bevande di altri tempi.

In serata trasferimento in albergo a Montalto di Castro, sistemazione nelle camere riservate, cena e
pernottamento. Dopo cena animazione didattica.

2° GIORNO: Azienda Agricola (visita guidata) - Pranzo in Hotel — Caseificio (visita guidata, laboratorio del
caciaro) - Montalto di Castro (Hotel laboratorio didattico, cena, pernottamento e animazione serale)

Colazione in Hotel e trasferimento in una vicina azienda agricola per la visita guidata e la conoscenza del
ciclo di produzione agricola a km 0. | ragazzi verranno introdotti alla conoscenza delle principali culture
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locali dalla semina o piantumazione sino alla raccolta e alla vendita al mercato locale. La mattina prosegue
con la visita ad un allevamento ovino e alla spiegazione dei procedimenti di mungitura e raccolta del latte.
Rientro in Hotel per il pranzo.

Nel pomeriggio trasferimento in un caseificio locale. Gli studenti guidati dal maestro Caciaro visiteranno il
caseificio, verranno eruditi sul ciclo di produzione del formaggio, ovvero le varie fasi della trasformazione
del latte in formaggio, gli verranno spiegate le varie qualita di formaggi prodotti sul territorio ed infine si
cimenteranno nella realizzazione di una piccola caciotta Primo Sale che rimarra loro come ricordo
dell’esperienza formativa.

Rientro in Hotel per il laboratorio di argilla. Gli studenti guidati da esperti insegnati saranno indirizzati alla
realizzazione di piccoli utensili legati alle abitudini alimentari degli antichi.

In serata rientro in Hotel per la cena ed il pernottamento. Dopo cena animazione didattica.

3° GIORNO: Canino oleificio (Visita guidata e merenda ) - Pranzo in Hotel - Fine dei Ns. Servizi

Colazione in Hotel e trasferimento a Canino per la visita di un Oleificio. Canino localita rinomata per la
produzione dell’olio Extra Vergine di Oliva. Gli studenti saranno accompagnati nella visita di due oleifici,
tra i piu antichi della zona e gli verra spiegato il ciclo di produzione dell’olio dalla raccolta alla frangitura
per la realizzazione dell’oro verde. Nei periodi di raccolta delle olive gli studenti saranno anche
accompagnati su un campo dove verra eseguita una piccola raccolta di olive. A meta mattina & prevista
una merenda con bruschette e salumi locali. Rientro in Hotel per il pranzo. Dopo pranzo inizio del viaggio di
rientro.
SERVIZI OFFERTI:
o (02 PERNOTTAMENTI CON TRATTAMENTO DI :
01 mezza pensione
01 pensione completa
01 pranzo
e MENU’ DIFFERENZIATO PER DOCENTI E AUTISTI
o SISTEMAZIONE IN CAMERE SINGOLE PER DOCENTI

‘ QUOTAZIONE ALBERGHIERA ‘ VEDI QUOTE PER PERIDO
ALTRI SERVIZI:
ASSISTENZA H 24 CON 02 OPERATORI QULIFICATI PER INTERO EURO 12,00 PER STUDENTE PER
CAMPO SCUOLA GIORNO

e Visita guidata al Parco

e Laboratorio didattico il cibo al tempo degli Etruschi e dei
Romani

e Visita azienda agricola + allevamento ovino

e Laboratorio didattico I'argilla per fare gli utensili da cucina

e Animazione serale

e Ingresso Parco Archeologico Naturalistico di Vulci EURO 4,00 PER STUDENTE

e Visita guidata al caseificio con realizzazione caciotta primo EURO 25,00 PER STUDENTE
Sale

e Visita oleificio+ Merenda di meta mattina (3°giorno) EURO 15,00 PER PERSONA

e | prezzi dei servizi extralberghieri e degli ingressi e posso subire variazioni indipendenti dalla nostra
volonta e vanno riconfermati al momento del preventivo definitivo.
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