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NOME ITINERARIO NATURALISTICO LA MAREMMA

TIPOLOGIA ITINERARIO NATURALITICO

DURATA 3 NOTTI -4 GIORNI

LUOGHI VULCI — ROMITORI DEL FIUME FIORA - PITIGLIANO - CAPALBIO
PERIODO TUTTO L’ANNO - PREFERIBILMENTE ESCLUDEDRE INVERNO

PROGRAMMA DETTAGLIATO

1° GIORNO: ARKEOTREKKING “LA TERRA RACCONTA”

Arrivo previsto per le ore 10:00 al Parco Naturalistico Archeologico di Vulci presentazione del programma e
conoscenza della guida che accompagnera il gruppo per I'intera durata del soggiorno.

Inizio Archeotrekking viaggio tra la natura e I’archeologia del Parco, che ci racconta la vita dopo la morte
del mistico popolo Etrusco. Grazie ad un’attenta lettura del paesaggio e dei resti archeologici e naturalistici
dell’area, impareremo a riconoscere i segni del passaggio del popolo che per mille anni ha retto i destini di
questa terra. |l percorso & di circa 10 km con dislivello trascurabile e con possibilita di fare un bagno
rinfrescante e rigenerante nelle fresche acque del laghetto del Pellicone.

Nel pomeriggio trasferimento a Montalto di Castro arrivo in Hotel, sistemazione nelle camere riservate,
aperitivo di benvenuto, cena e pernottamento.

2° GIORNO: | ROMITORI DELLA FIORA “LA POTENZA DI DIO NELLA MERAVIGLIA DEL CREATO”

Colazione in Hotel e partenza per il luogo dell’escursione.

Dopo un breve spostamento, arriveremo all’inizio del percorso che ci portera a visitare un eremo risalente
all’anno 1000, immerso in un anfiteatro naturale, questo luogo rappresenta I'anello di congiunzione tra la
spiritualita degli antichi monaci benedettini e la rappresentazione della potenza di Dio nella natura da lui
creata. Durante la visita avremo modo di risvegliare i nostri sensi cosi da saper “guardare con le mani e
sentire con i piedi”. La nostra esperienza di cammino continuera con la visita ad un secondo eremo e
concluderemo I'esperienza con un bagno nel fiume Fiora, che gli etruschi chiamavano Armine,
rispettandone la forza e la bellezza. Lunghezza del percorso circa 8 km, pranzo al sacco fornito dalla
struttura ricettiva

Alla fine dell’escursione possibilita di visita guidata ad uno dei borghi caratteristici della maremma collinare,
Manciano

Nel pomeriggio rientro in Hotel per la cena ed il pernottamento
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3° GIORNO: PITIGLIANO - LA PICCOLA GERUSALEMME -

Colazione in Hotel e trasferimento a Pitigliano.

Partendo dal centro storico andremo a scoprire i luoghi che raccontano di un’antica storia che affonda le
sue radici nella notte dei tempi, quando fuoco e acqua lavorarono per dare a questo territorio il
caratteristico e affascinate aspetto attuale. Percorrendo i suggestivi vicoli, di questa che e conosciuta anche
come “Piccola Gerusalemme” per la presenza, nei secoli passati, di una comunita ebraica, inizieremo un
viaggio che ci portera a percorrere le singolari e mistiche vie cave. Scavate interamente del tufo, a partire
dall’antico popolo etrusco, queste vie rupestri riescono a stupire e meravigliare, con pareti alte anche 20
metri, chi s'immerge in questa realta dove il tempo sembra essersi fermato. Il percorso é di circa 10 km con
dislivello di circa 120 m difficolta medio facile

Pranzo al sacco fornito dalla struttura ricettiva

Nel pomeriggio rientro in Hotel per la cena ed il pernottamento

4° GIORNO: CAPALBIO — TERRA DI CONFINE “NATURALMENTE ARTE” -

Colazione in Hotel e trasferimento verso il borgo di Capalbio, visita guidata al centro storico dove
approfondiremo la storia romanzesca che avvolge questo luogo, da sempre porta della Toscana.
Cominceremo con le lotte per la dominazione del territorio e conosceremo le storie di Siena, del
Granducato di Toscana e delle bonifiche dei Lorena.

Pranzo in ristorante

A seguire nel pomeriggio visita guidata al Giardino dei Tarocchi. L’artista francese Niki De Saint Phalle,
autrice di numerose istallazioni composite e spesso monumentali tra cui la Fontana Stravinsky (1983),
dinnanzi al Centre Pompidou a Parigi, ha realizzato nel cuore della Maremma insieme a Jean Tinguely,
scultore di congegni ferrosi, i mechaniques, combinazioni di rifiuti della societa industriale messi in moto da
marchingegni, I'opera che pud essere considerata la sintesi di tutto il suo percorso artistico: il Giardino dei
Tarocchi. Questo esoterico giardino € composto da gigantesche sculture, alte circa 12/15 metri, che
raffigurano i ventidue Arcani Maggiori delle carte dei Tarocchi. Fonte di ispirazione & stato sicuramente il
meraviglioso Parco Guell dell'architetto Gaudi a Barcellona, non solo per I'uso dei materiali ma anche per la
forte carica simbolica racchiusa in tutto l'intervento. La visita si trasforma in un’immersione inevitabile nel
mondo immaginifico dell’autrice, un vero e proprio luogo cosmico.

A seguire fine dei nostri servizi e inizio del viaggio di rientro

SERVIZI OFFERTI:
e (03 PERNOTTAMENTI CON TRATTAMENTO DlI:
01 mezza pensione
02 pensione completa con cestino da viaggio
e APERITIVO DI BENVENUTO

| QUOTAZIONE ALBERGHIERA ’ VEDI QUOTE PER PERIODO

e Le quote siintendono per persona per giorno per gruppi minimo 30 persone paganti
e 01 gratuita ogni 20 persone paganti
e Tassa di soggiorno non presente nel nostro comune

QUOTAZIONE SERVI EXTRA ALBERGHIERI

Servizio Guida 1° giorno Euro 270,00

Ingresso Parco di Vulci Euro 4,00 per persona
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Servizio guida 2° giorno Euro 270,00
Servizio guida 3° giorno Euro 270,00
Servizio guida 4° giorno Euro 270,00
Ingresso Giardino dei Tarocchi Euro 8,00 per persona
Pranzo in ristorante a Capalbio Euro 25,00 per persona

e | prezzi dei servizi guida si intendono con una sola guida.

e | prezzi dei servizi extra alberghieri possono subire modifiche indipendenti dalla nostra volonta e

andranno riconfermati al momento della prenotazione.
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